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Magalie Charrier

On ne peut accueillir un enfant sans prendre en compte I'histoire, les craintes, les convictions, les

croyances, les styles de vie, les principes, etc. des parents. Sila majorité des projets pédagogiques

des structures d’accueil s’accordent a valoriser la parentalité et soutigner I'individualité de I'enfant,

qu’en est-il reetlement ?

1 est 10 heures, la sonnette de la micro-
créche retentit. Les patents arrivent avec
leurs enfants. Bien installé dans son siege
coque, Chatlie, 8 mois, vit ses premiers ins-
tants dans ce lieu aux cotés de ses parents
qui font quant & eux leurs premiers pas au sein de
la structure. Qui dit premier rendez-vous, dit pre-
miers échanges sur le fonctionnement de lastruc-
ture, et dés lors, les orientations pédagogiques
de la micro-creche se croisent avec les habitudes
de vie de Charlie. Voila pourtant déja plus de
huit mois que les parents de Charlie ont fait des
choix qu'ils jugeaient opportuns pour le bien-
étre e leur enfant : allaitement versus biberon,
cododo ou chambre individuelle, alimentation
fait maison ou petits pots, couches lavables ou
jetables, laitages avec ou sans sucre, etc. Toutes
ces informations ont été bien sir entendues,
écrites, transmises par les professionnels qui les
accueillent. Mais que deviennent-elles réellement
dans le cadre d’un accueil collectif?

Accueillir les choix éducatifs

des parents

Premier jour de familiarisation pour Louis, 18
mois, accompagné de sa maman. Celle-ci pose
des questions sur la composition des golters ;
quantités, composition, ete. Des questions qui
reviennent malgré la présentation détaillée des
différents menus. Elle semble inquite et finira
par avouer quil est trés difficile pour elle de
concevoir que son fils mange d'autres prépa-
rations que les siennes. Elle I'a allaité, et depuis
le début de la diversification alimentaire, a tou-
jours tout fait maison. Elle choisit des produits
biologiques saisonniers et établit un roulement
hebdomadaire pour les apports en protéines :
deux jours de poisson, un jour de viande, un jour
dceuf et un repas sans protéine animale. Jusqua
maintenant, son fils n'a jamais mangé de giteaux
et tous les laitages qu'il a gotité sont élaborés avec
des laits de différentes natures sans sucre ajouté.
Elle souhaiterait préserver ce régime alimentaire
en micro-creche pour son fils le plus longtemps
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W En résumé

B Comment une institution
collective peut-elle prendre en
compte la singularité des choix
éducatifs des familles ?

I D&s lors que les demandes
parentales ne sont pas en
profonde contradiction avec
les orientations pédagogiques
de 1a structure d'accuedl, elles
doivent dtre prises en compte
impliguant de la part des
professiennels, adaptation,
patience et écoute.

possible méme si elle se dit consciente que ce
choix sera difficile 2 poursuivre au moment de la
scolarisation, Nous décidons donc que la maman
de Louis apportera ses repas.

Il y a aussi les parents de Rose, 2 ans, qui ont choi-
si de continuer 4 donner un biberon de lait que
leur fille apprécie tant ! Alors, pour le goiiter et 2
la place du laitage, Rose aura droit & son biberon.
Oui, accueillir un enfant, cest aussi accueillir ses
parents ; cest découvrir les orientations quils
ont choisies et qu'ils jugent les mieux adaptées
au bien-étre et 2 la santé de leurs enfants ; cest
respecter leurs convictions et aussi ce qui les
angoisse, En somme, tout ce qui les pousse a
formuler des demandes. Certes, nous pouvons
ne pas toujours partager leurs choix mais nous

Accueillir un
enfant, c’est
aussi accueillir
ses parents

pouvons les entendre et les comprendre,

Mais face au poids de la collectivité, ses proto-
coles comme lappréhension des professionnels
détre confrontés 4 une multitude de demandes
et aux difficultés quéelles représentent, les choix
parentau, s'ils sont entendus, sont-ils bien pris
en compte ?

Ainsi, les parents ¢Eva ont déménagé mais leur
fille est toujours accueillie 2 la micro-créche mal-
gré la distance avec le nouveau domicile. Ils
ont préféré faire ce choix sachant quélle sera
scolarisée quelques mois phus tard nonloin de la
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structure. Pour autant, ils doivent aussi trouver
un lieu d'accueil pour la petite sceur d’Eva qui est
née. Ils souhaitent un mode collectif acceptant
les couches lavables a Tlinstar de celui de leur
fille ainée. Mais face aux refus - justifiés par des
raisons dhiygiene et d'intendance - qu'ils essuient
de la part des structures sollicitées, ils sont tiail-
1és entre leurs engagements écologiques et leur
ptéférence pour la collectivité. lls se décident
finalement a confier leur enfant & une assistante
maternelle qui accepte les couches lavables,

Quand les habitudes de vie varient
d’un enfant a l'autre

Au-deli des choix éducatifs des parents, ce sont
aussi les habitudes de vie de lenfant a son domi-
cile qui peuvent différer de celles mises en place
dans fa structure d'accueil.

Comime tous les enfants de son dge, Arthur, 2 ans,
est invité a aller a la sieste vers 13 heures. Il gesti-
cule dans son lit, discute, joue avec son doudou.

Les choix parentaux,
s’ils sont entendus,
sont-ils bien pris en compte ?

La professionnelle intervient plusieurs fois avant
quil ne parvienne a sendormir quarante-cing
minutes plus tard. Les siestes d'Arthur se suivent
et se ressemblent. La professionnelle se ren-
seigne alors aupres des parents pour connaitre
heure de la sieste pratiquée a [2 maison, Elle
a lieu a 14 heures | Le lendemain et les jours
suivants, cet horaire sera respecté et Arthur sen-
dormira rapidement ! Il suffisait pourtant de
recueillir cette information aupres de la famille
pour voir séloigner ses difficultés dendormis-
sement. Alors, contre les habitudes de vie de
lenfant, devons-nous lui apprendre a sendormir a
une heure bien définie (celle de la micro-créche)
au risque de le placer lui et les professionnels en
difficulté ? Lenfant doit-il lui aussi du haut de ses
quelques mois étre formaté pour s'adapter a [or-
ganisation de la structure ? Le collectif demande
beaucoup aux trés jeunes enfants, y compris
ceux de quelques mois ! Certes, les habitudes

de vie familiales sont aussi diverses et varides
que les familles elles-mémes. Les prendre en
considération nécessite du temps, de la patience,
de Forganisation de la part des équipes générant
appréhensions et inquiétudes.

Prenotis un autre exemple, celui de cet enfant qui
ne mange pas sa purée de betteraves. Sa mére a
pourtant bien indiqué a léquipe l'aversion de son
tout-petit pour cet aliment lors de la familiarisa-
tion. Dés lors, pourquoi ne pas proposer a lenfant
un autre légumea la place de la betterave pendant
quelque temps si les professionnelles et la famille
connaissent laversion de lenfant pour ce plat 7 11
sera toujours possible de lui proposer ce [égume
plus tard. Et qui sait dévorera-t-il peut-étre cette
fameuse purée de betteraves dont il ne voulait pas
quelques mois plus toc!

Trés vite (trop vite peut-étre), lenfant et son
parent devront se fondre dans un collectit avec
fentrée a Iécole ! Alors ne pourrait-on pas pré-
server lenfant, ses parents durant les trois petites
années ot le collectif ne prend pas encore le pas
sur Pindividualité 2

Et si les principes éducatifs
parentaux questionnent les
professionnels...

Parfois, les demandes des parents peuvent aussi
interroger léquipe quant au bien-fondé de leurs
choix méme si les familles les justifient au nom du
contort et du bien-étre de levr enfant.

La mere de Noah (14 mois) souhaite que son fils
ait une collation le matin. Noah se levant 16t pour
aller en creche, elle craint quiil mait faim dans la
matinée. Nous respectons son choix, et a Noah,
nous Proposons une compote. Nous apprenons
a le connaitre et nous nous apercevons quil a un
petit appétit. Lors de certains déjeuners, il picore
et nest pas concentré pendant le repas. Nous
évoquons les variations de 'appétit de Noah avec
sa mére sans remettre en cause son choix de
maintenir la collation. Un jour pourtant, alors que
Noah n'a pas pris sa collation, il picote son déjeu-
ner. Nous nous disons qu'il ne devait pas avoir
tres faim, mais la maman a un tout autre avis! Elle
rétorque que sil n'a pas mangé, cest qu'il devait
avoir trop faim ! Légere incompréhension de
notre part qui limite le dialogue. En méme temps,
aurait-il pu étre constructif dans ce contexte ?
Nous continuons a proposer une collation a
Noah tout en détaillant 3 la maman ce qu’il mange
ou ne mange pas au cours des déjeuners dans
Toprique dessaimer des indications. Nous nous
contentons de patienter, de faire confiance a la
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Parmi les dix principes définis par larrété du 23 septembre 2021* pour accueil-
lir les jeunes enfants et leurs familles, le troisieme concerne la relation entre
Tenfant et tous les adultes qui lentowrent. 1l est précisé notamment :

« Je suis sensible 2 mon entourage proche et au monde qui softre @ moi. Je me
sens bien accueilli quand ma famille est bien accueillie, car mes parents consti-
tuent mon point dorigine et mon port dattache. »

Laccueil d'un jeune enfant implique le travail avec sa famille. La qualité vela-
tionnelle et la coopération entre professionnels et parents, dans une approche
prévenante et non normative a [égard des familles, est un facteur dépanouis-
sement de lenfant et de réassurance de ses pareats. Ce travail suppose une
posture professionnelle de non jugement, mais également une différenciation
chire, pour Tenfant, entre liens parentaux et liens professionnels. Ceci exige
un travail de réflexion, de supervision et dapport de connaissances partagées
entre les professionnels et avec les autres acteurs concernés,

Les familles et les professionnels senrichissent réciproguement en partageant
leurs connaissances et leurs idées. L'accompagnement & Ja parentalité respecte
les valeurs de chaque famille, leur diversité, sans injonction normative et sans
remise en cause des droits de lenfant. Ce pattenariat nécessite des lieux et des
temps de disponibilité pour les échanges entre professionnels et parents,

La définition claire des positions et des edles différenciés entre parents et pro-
fessionnels va de pair avec la convergence entre e projet éducatif parental et le
projet d'accueil professionnel souhaité, Le dialogue et des actions communes
permettent de tisser une relation confiante, sur laquelle les enfants structurent
et élargissent leurs reperes didentitc.
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maman et Jenfant, car ce dernier prend
régulierement sa collation méme 7
ne golte que quelques cuillérées voire
les refuse. Nous respectons son choix,
sommes a son écoute et transmettons
a la maman, Bientdt, cette derniere ver-
halise ses craintes quant au poids de son
fils quielle trouve chétif. Cet aveu nous
éclaire sur son insistance a [égard de la
collation. Nous la rassurons sur le poids
de son fils, et quelques jours apres, alors
que nous lui indiquons que son fils a
refusé une nouvelle fois sa collation, elle
nous dit quelle réfléchit 2 la conserver
ou pas. Le jour suivant, nouveau refus de
la coltation par Noah. Avec un sourire a
peine esquissé et un visage sceptique,
sa maman nous confie que si son fils
ne mange pas sa collation, cest quil ne
doit pas avoir faim et demande a ce que

la collation du matin cesse (alors quelle
apparaissait quelques semaines plus 10Ot
encore si importante a ses yeux) ! Un
matin, Ja maman annonce que son fils
ma pas bu Ja totalité de son biberon
et refuse la proposition que nous lui
faisons de lui donner une coltation au
cas ol il aurait faim plus tacd ! Un joli
chemin parcouru seule par la mere, quoi
que pas tout a fait ! Nous avons juste
semé des petits cailloux sur ce chemin
loin de tout conseils directifs ou refus
catégoriques, et ce méme si nous dou-
tions toutes fortement de lutilié de
cette collation. On peut légitimement
se demander ce qui ce serait pass¢ si
nous avions demblée refusé Ia demande
maternelle et statué que la collation
nétait pas indispensable a son enfant.
A quelles conséquences sexpose-t-

on quand le professionnel impose sa
toute-puissance et ce quil croit savoir

" ce qui est bien pour lenfant contre lavis

de la mere ? Les réactions des parents
peuvent étre de deux ordres : certains
adopteront une position conflictuelle
en ne se sentant pas écoutés quand
dautres perdront confiance dans leurs
compétences,

Bien s, il aurait ét¢ aussi possible dévo-
quer avec la maman de Noah Tutilité
ou non d'une collation au cours d'un
rendez-vous. La encore, cet entretien
formel naurait-il pas implicitement
imposé un cadre auquel le parent n‘au-
rait pu que se plier et qui ne visait qu'a
rappeler que la structure mautorise pas
les collations du matin ? Mais aurions-
nous fait le méme cheminement que la
maman ¢ Aurions-nous eu connaissance
des craintes maternelles et obtenu la
confiance de cette maman ¢ Car si nous
avons eu affaire au début a une mere
directive, nous avons pu profiter par la
suite d’une maman détendue, confiante,
souriante... Cette maman sest tout sim-
plement sentie entendue et a compris
que les professionnelles soccupaient de
ce quelle avait de plus cher au monde
comme elle le ferait elle-méme et de
surcroit de la maniere dont elle le sou-
haitait.

Derriére toutes les demandes du parent
se jouent des convictions, des prin-
cipes éducatifs quiils ont délibérément
choisis et pensés pour le bien-étre de
Fenfant. Certaines demandes peuvent
aussi cacher des craintes qui peuvent
ne pas étre formulées ou du moins pas
dans limmédiat. Ecouter et tenter de
respecter au mieux les demandes paren-
tales - méme si elles impliquent pour
Iéquipe de s'adapter - des lors quielles
ne mettent pas en difficulté lenfant et
ne sont pas en opposition totale avec les
orientations pédagogiques de la struc-
ture —, cest offrir aux familles et a leur
enfant un accueil véritablement indivi-
dualisé on le collectif ne Temporte pas
sur la singularité de chaque parent et
enfant,
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